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Условия проведения соревнований спортивной программы 

Универсиады-2024 

 

1. БАСКЕТБОЛ 

 

Соревнования проводятся в соответствии согласно правилам вида 

спорта «баскетбол», утвержденными приказом Минспорта России  

от 16.03.2017 № 182, с изменениями, внесенными  приказами Минспорта 

России от 04.05.2017 № 411, 31.05.2019 №435, от 09.02.2022 № 79  

и в соответствии с настоящим положением. 

Общая заявка - 16 участников, состав команды на игру: 12 участников, 

1 тренер, 1 представитель,1 спортивный судья (при наличии необходимости,  

по решению ГСК по виду спорта). Соревнования проводятся среди мужчин  

и женщин раздельно.  

При равенстве очков у двух команд преимущество получает команда, 

выигравшая встречу между ними, у трех команд и более дается  

в последовательности: 

 по наибольшему количеству побед в играх между ними; 

 имеющая лучшую разность забитых и пропущенных мячей по всем 

встречам. 

 

2. ВОЛЕЙБОЛ 

 

Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта 

«волейбол», утвержденными приказом Минспорта России от 29.03.2022 

№261 и в соответствии с настоящим положением. 

Общая заявка - 16 участников, состав команды на игру: 12 участников, 

1 тренер, 1 помощник тренера, 1 спортивный судья (при наличии 

необходимости, по решению ГСК по виду спорта). Соревнования проводятся 

среди мужчин и женщин отдельно. 

Командное первенство определяется согласно Российскому регламенту 

Всероссийской федерации волейбола. 

 

3. ДЗЮДО 

 

Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта 

«дзюдо», приказом Минспорта России от 06.02.2020 № 80 с изменениями, 

внесенными приказами Минспорта России от 06.11.2020 № 818,  
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от 05.02.2021 № 51, от 04.10.2021 г. № 761, от 02.09.2022 № 707,  

от 20.01.2023 г № 35 и в соответствии с настоящим положением. 

Состав команды: не ограничен, 1 тренер-представитель, 1 спортивный 

судья (при наличии необходимости, по решению ГСК по виду спорта). 

В весовых категориях: 

Мужчины: 60 кг., 66 кг., 73 кг., 81 кг., 90 кг., 100 кг., + 100 кг. 

Женщины: 48 кг., 52 кг., 57 кг., 63 кг., 70 кг., 78 кг., +78 кг. 

Зачет по 7-ми лучшим результатам (независимо от пола). В каждой 

весовой категории начисляется за 1-е место – 7 очков, 2-е место – 5 очков,  

3-е место – 3,5 очка, 5-6-ые места – 1,5 очка, 7-8-ые места – 0,5 очка. 

Результат выступления женщин идет в зачет команде при условии 

состоявшихся поединков. 

 

4. КЁРЛИНГ 

 

Соревнования проводятся в соответствии с правилами вид спорта 

«керлинг», приказом Минспорта России от 10.10.2022 г. № 808  

и в соответствии с настоящим положением. 

Соревнования проводятся в дисциплине «керлинг – смешанный»,  

в составе одной команды по керлингу данной дисциплины может выступать 

только 4 (четыре) игрока (две девушки и два юноши). Минимальное 

количество игроков команды, принимающих участие в матче – 3 (три). 

Обязательное условие: команда должна начинать первую игру чемпионата  

в составе 4 (четырех) игроков. 

 Общая заявка - 4 участника, состав команды на игру: 4 участника,  

1 тренер, 1 представитель,1 спортивный судья (при наличии необходимости,  

по решению ГСК по виду спорта). 

Система проведения соревнований определяется ГСК после окончания 

работы комиссии по допуску. 

Все матчи проводятся с экстра-эндами, до выявления победителя.  

Порядок начисления очков: 

1. За победу в матче команде начисляется 3 (три) очка; за поражение – 

1 (одно) очко, за неявку – 0 (ноль) очков. 

2. Основным показателем для выхода команды из подгруппы является 

сумма набранных очков.  

В случае равенства очков у двух команд  

их ранжирование осуществляется по результату личной встречи между ними. 

В случае равенства очков у трех и более команд их ранжирование 

осуществляется согласно пункта 8.8 п.п. (3; 4; 5) Правил вида спорта вида 

спорта «кёрлинг».  

3. Критериями для ранжирования команд, не вышедших в плей-офф,  

в итоговом протоколе соревнований является пункт Правил вида спорта 

«кёрлинг» 8.8.2 п.п (3). 
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5. ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА 

 

Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта 

«легкая атлетика», утвержденным приказом Минспорта России   

от 09.03.2023 № 153 и в соответствии с настоящим положением. 

Состав команды: количество участников не ограничено (не зависимо  

от пола), один тренер-представитель, 2 спортивных судьи (при наличии 

необходимости, по решению ГСК по виду спорта). 

В индивидуальных видах победители и призеры определяются 

согласно действующим правилам соревнований. Победитель в командном 

первенстве определяется по наибольшей сумме набранных очков. 

Программа соревнований определяется техническими возможностями 

места проведения. 

Соревнования проводятся по следующим дисциплинам: 
- бег: 100 м мужчины, женщины 

 200 м мужчины, женщины 

 400 м мужчины, женщины 

 800 м мужчины, женщины 

 1500 м мужчины, женщины 

 3000 м женщины 

 5000 м мужчины 

- барьерный бег: 100 м женщины 

 110 м мужчины 

- эстафетный бег: 4х100 м 
4х400 м 

мужчины, женщины 
мужчины, женщины 

- прыжки: в высоту мужчины, женщины 

 в длину мужчины, женщины 

 тройной мужчины, женщины 

 

Каждый участник может выступать в 2-х видах и эстафете. Состав 

участников на беговые виды (100 м, 200 м, 400 м, 800 м, 1500 м) не более  

3 человек от вуза, на остальные виды состав участников не ограничен. 

Техническая заявка на вид подается не позднее, чем за 1 час до соревнований 

(проведения вида). 

Оценка результатов согласно таблице.  
место очки место очки место очки 

1 20 7 11 13 5 

2 17 8 10 14 4 

3 15 9 9 15 3 

4 14 10 8 16 2 

5 13 11 7 17  1 

6 12 12 6 18 и далее 1 

В зачет команде идут не более 30 лучших результатов, в том числе 

одна мужская и одна женская эстафеты. В зачет идут результаты не ниже  

1 юношеского разряда. 

В эстафетном беге очки начисляются с коэффициентом 2. 

В индивидуальных видах победители и призеры определяются 

согласно действующим правилам соревнований. 
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6. ЛЫЖНЫЕ ГОНКИ 

 

Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта 

«лыжные гонки», утверждёнными приказом Минспорта России от 05.12.2022 

№1130 и в соответствии с настоящим положением. 

Состав команды: до 10 человек (не зависимо от пола) 1 тренер,  

1 представитель, 2 спортивных судьи (при наличии необходимости,  

по решению ГСК по виду спорта). К соревнованиям допускаются 

спортсмены в личном зачете, в неограниченном количестве.    

ПРОГРАММА:  

1-ой день – гонка 5 км, 10 км свободным стилем; 

2-ий день – спринт 1200 м, 1400 м спринт, стиль классический; 

3–ий день – эстафета 3×3 км (1 этап классический стиль, 2-3 этап 

свободный стиль), эстафета 4×5 км (1-2 этап классический стиль, 3-4 этап 

свободный стиль). 

Командное первенство определяется по наибольшей сумме очков, 

набранных в индивидуальных гонках и эстафете. В зачет идут  

6 лучших результатов (не зависимо от пола) в каждом виде программы.  

 

Очки начисляются согласно таблице 
Индивидуальная гонка 

место очки место очки место очки место очки место очки 

1 50 10 36 19 27 28 18 37 9 

2 47 11 35 20 26 29 17 38 8 

3 44 12 34 21 25 30 16 39 7 

4 42 13 33 22 24 31 15 40 6 

5 41 14 32 23 23 32 14 41 5 

6 40 15 31 24 22 33 13 42 4 

7 39 16 30 25 21 34 12 43 3 

8 38 17 29 26 20 35 11 44 2 

9 37 18 28 27 19 36 10 45 и 
далее 

1 

 
Эстафетная гонка 

1 100 6 80 11 70 16 60 21 50 

2 94 7 78 12 68 17 58 22 48 

3 88 8 76 13 66 18 56 23 46 

4 84 9 74 14 64 19 54 24 44 

5 82 10 72 15 62 20 52 25 и 
далее 

42  

При равенстве очков место команды определяется по большему 

количеству личных призовых мест (по первым местам, в случае их равенства 

- по вторым местам, в случае их равенства - по третьим местам и т.д.). 
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7. НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС 

 

Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта 

«настольный теннис», утвержденным приказом Минспорта России  

от 19.12.2017 № 1083, с изменениями, внесенными приказом Минспорта 

России от 14.01.2020 № 2, от 27.12.2021 №1064 и в соответствии  

с настоящим положением. 

Состав команды: 6 участников (3 муж + 3 жен), 2 запасных (1 муж  

+ 1 жен),1 спортивный судья (при наличии необходимости, по решению ГСК 

по виду спорта), 1 тренер-представитель. Система проведения: 

Команды занявшие в группах 1-е и 2-е места, разыгрывают 1-4 места  

по круговой системе с учетом ранее разыгранных командных встреч.  

Команды, занявшие в группах 3-е и 4-е места, разыгрывают 5-6 места, 

занявшие 5-е и 6-е места – 7-8 места и т.д. («стыковые встречи»). 

Все игры проводятся по системе: А-Х; Аж-Хж; В-У; Вж-Уж; С-Z;  

Cж-Zж; А-У; Аж-Уж; В-Х; Вж-Хж. Каждая встреча проводится до трех 

побед. 

Для победы в командной встрече необходимо одержать 6 побед.  

В случае ничейного результата для определения команды-

победительницы проводится дополнительная игра в смешанном парном 

разряде.  

 

8. ПАУЭРЛИФТИНГ (жим классический) 

 

Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта 

«пауэрлифтинг», утвержденными приказом Минспорта России от 02.03.2023 

№ 138 и в соответствии с настоящим положением. 

Состав команды: не более 20 человек, 1 тренер-представитель,  

1 спортивный судья (при наличии необходимости, по решению ГСК по виду 

спорта). В одной весовой категории разрешается выставлять не более 2-х 

человек.  

ПРОГРАММА: выполнение упражнения в трех попытках. 

Весовые категории у мужчин: 59 кг.; 66 кг.; 74 кг.; 83 кг.; 93 кг.; 105 кг; 

120 кг; 120 + кг. 

Весовые категории у женщин: 47 кг.; 52 кг.; 57 кг.; 63 кг.; 69 кг.; 76 кг, 

84 кг; 84 + кг. 

Зачетные очки приносит лучшая попытка. В зачет у женщин идет жим 

штанги не ниже половины собственного веса, у мужчин – не ниже 

собственного веса. Победитель в командном первенстве определяется  

по наибольшему количеству очков, набранных зачетными участниками.  

В зачет командного первенства идет 10 лучших результатов вне зависимости 

от пола. При равенстве очков место команды определяется по большему 

количеству личных призовых мест (по первым местам, в случае их равенства 

- по вторым местам, в случае их равенства - по третьим местам и т.д. 

учитывая места, занятые зачетными участниками команды). 
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В каждой весовой категории начисляется за 1 место - 12 очков, 2 место 

- 9 очков, 3 место - 8 очков, 4 место - 7 очков, 5 место - 6 очков, 6 место -5 

очков, 7 место -4 очка, 8 место -3 очка, 9 место – 2 очка, 10 и последующие 

места по 1 очку.     

 

9. ПЛАВАНИЕ 

 

Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта 

«плавание», приказом Минспорта России от 17.08.2018 № 728,  

с изменениями, внесенными приказом Минспорта России от 21.01.2019 г.  

№ 37 и в соответствии с настоящим положением. 

Максимальное количество участников от команды 22 человека 

(независимо от пола), тренер – 1 человек, представитель – 1 человек, 

спортивный судья – 2 человека. Состав команды для участия в командном 

зачете 12 участников (независимо от пола), остальным участникам очки для 

подведения итогов командного зачета не начисляются. 

Участники, выступающие в личном зачете, могут объединяться  

в команды для участия в эстафетном плавании.  

Программа:  

Мужчины: 50 м вольный стиль, 50 м брасс, 50 м на спине; 

100 м вольный стиль, 50 м баттерфляй, эстафета 4 х 50 м 

вольный стиль; 

Женщины: 50 м вольный стиль, 50 м на спине, 50 м брасс;  

50 м баттерфляй, эстафета 4 х 50 м вольный стиль. 

Каждый участник команды может выступать на 2-х дистанциях,  

не считая эстафеты и на одной дистанции в личном первенстве. Личное 

первенство определяется по лучшему результату. Командное первенство 

определяется по наибольшей сумме очков, набранных зачетными 

участниками на каждой дистанции + 2 эстафеты (мужская и женская) 

согласно таблице: 1-е место – 25 очков, 2-е место – 22 очка, 3-е место –  

20 очков, 4-е место - 18 очков, 5-е место - 16 очков, 6-е место - 15 очков и т.д. 

(за каждое последующее место на одно очко меньше).  

В эстафете очки с коэффициентом 2: 1-е место – 50 очков, 2-е место –  

44 очка, 3-е место – 40 очков, 4-е место – 36 очков, 5-е место – 32 очка,  

6-е место – 30 очков и т.д.  

 

10. ПОДВОДНЫЙ СПОРТ 
 

Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта 

«подводный спорт», утвержденными приказом Минспорта России  

от 27.04.2018 г. № 416, с изменениями, внесенными приказами Минспорта 

России от 02.19.2019 г. № 714, от 08.12.2021 г. № 956 и в соответствии  

с настоящим положением. 

Спортивные соревнования являются личными с подведением 

командного зачета среди образовательных организаций.  
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Максимальное количество участников от команды 22 человека 

(независимо от пола), тренер – 1 человек, представитель – 1 человек, 

спортивный судья – 2 человека. Состав команды для участия в командном 

зачете 12 участников (независимо от пола), остальным участникам очки для 

подведения итогов командного зачета не начисляются. 

 Во время соревнований студенты каждой команды должны быть одеты 

в одинаковую спортивную форму (футболки).  

Программа: 

Мужчины: 50 м, 100 м плавание в классических ластах 

Эстафета 4х50 м плавание в ластах  

Женщины: 50 м, 100 м плавание в классических ластах 

Эстафета 4х50 м плавание в ластах  

Каждый участник может выступать на 2-х дистанциях, не считая 

эстафеты. Личное первенство определяется по лучшему результату. 

Командное первенство определяется по наибольшей сумме очков, набранных 

участниками на каждой дистанции + 2 эстафеты (муж.и жен.), согласно 

таблице: 
место очки место очки место очки 

1 50 10 22 19 6 

2 46 11 20 20 5 

3 42 12 18 21 4 

4 39 13 16 22 3 

5 36 14 14 23 2 

6 33 15 12 24 1 

7 30 16 10 и далее  по 1 очку 

8 27 17 8   

9 24 18 7   

 

11. РЕГБИ (регби-7) 

 

Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта 

«регби», утвержденными приказом Минспорта России от 27.12.2018  

№ 1096, с изменениями, внесенными приказом Минспорта России  

от 08.12.2021 г. № 953 и в соответствии с настоящим положением. 

Общая заявка - 20 участников. Состав команды на игру: 15 участников, 

1 спортивный судья (при наличии необходимости, по решению ГСК по виду 

спорта), 1 тренер, 1 представитель.  

Командное первенство определяется по наибольшей сумме очков, 

набранных командами. При равенстве очков у двух команд, преимущество 

получает команда, выигравшая встречу между ними. При равенстве очков  

у трех команд и более преимущество отдается в последовательности: 

 по наибольшему количеству побед в играх между ними 

 имеющему лучшую разность забитых и пропущенных мячей в тех же 

встречах, а если и этого недостаточно, то в том же порядке по всем встречам. 
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12. Самбо 

  

Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта 

«Самбо», утвержденными приказом Минспорта России от 04 декабря 2020  

№ 892, с изменениями, внесенными приказом Минспорта России  

от 05 февраля 2021 № 52, от 05 апреля 2022 № 288, от 14 июня 2023 № 420  

и в соответствии с настоящим положением. 

 Состав команды: не ограничен, 1 тренер-представитель,  

1 спортивный судья (при наличии необходимости, по решению ГСК по виду 

спорта). 

В весовых категориях:  

Мужчины: 53 кг., 58 кг., 64 кг., 71 кг., 79 кг., 88 кг., 98 кг.  

 98 + кг. 

Женщины: 50 кг., 54 кг., 59 кг, 65 кг., 72 кг.,80 кг., 80 + кг. 

Зачет по 7-ми лучшим результатам (независимо от пола). В каждой 

весовой категории начисляется за 1-е место – 7 очков, 2-е место – 5 очков,  

3-е место – 3,5 очка, 5-6-ые места – 1,5 очка, 7-8-ые места - 0,5 очка. 

Результат выступления женщин идет в зачет команде при условии 

состоявшихся поединков. 

 

13. СПОРТИВНАЯ БОРЬБА (вольная борьба) 

 

Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта 

«спортивная борьба», утвержденными приказом Минспорта России  

от 05.11.2019 № 906 и в соответствии с настоящим положением. 

Состав команды не ограничен, 1 тренер-представитель, 1 спортивный 

судья (при наличии необходимости, по решению ГСК по виду спорта).   

Соревнования проводятся среди мужчин в весовых категориях 57 кг., 

61кг., 65 кг., 70 кг., 74 кг., 79 кг., 86 кг, 92 кг., 97 кг, 125 кг.  Допускается 

провес – 2 кг. Взвешивание – не более 30 минут. Зачет не более чем по 6-ти 

лучшим результатам. 

 В каждой весовой  категории  начисляется за 1-е место – 7 очков, 2-е 

место – 5 очков, 3-е место – 3,5 очка, 4-е место -2,5, 5-6-ые места – 1,5 очка,  

7-8-ые места - 0,5 очка. 

 

14. СПОРТИВНОЕ ОРИЕНТИРОВАНИЕ (кроссовые дисциплины) 

 

Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта 

«спортивное ориентирование», утверждёнными приказом Минспорта России 

от 03.03.2017 г. № 403 и в соответствии с настоящим положением. 

Состав команды: неограничен (независимо от пола), 1 тренер- 

представитель, 2 спортивных судьи (при наличии необходимости,  

по решению ГСК по виду спорта). 

ПРОГРАММА:  

1-ый день – кросс-спринт (0830011811Я); 

2-ой день – кросс – классика (0830021811Я); 



9 

 

3-ий день – кросс-эстафета 3 человека (0830071811Я). 

Победитель в командном первенстве определяется по наибольшей 

сумме очков, набранных за 3 дня соревнований.  В каждый день лично-

командных соревнований в зачет идут не более чем 9 участников, очки 

которым начисляются согласно таблице. 1-е место – 33 очка, 2-е место –  

31 очко, 3-е место – 29 очков, 4-е место – 27 очков, 5-е место – 26 очков и т.д. 

(за каждое последующее место на одно очко меньше), 30-е место – 1 очко. 

Все остальные участники, закончившие дистанцию, получают по 1-му очку. 

В эстафете в зачет идут 2 команды независимо от пола. Очки 

начисляются по следующей таблице: 1-е место – 93 очка (3 участника  

по 31 очку), 2-е место – 78 очков (3 участника по 26 очков), 3-е место – 69 

очков и т.д. Личное первенство определяется отдельно в каждом из первых 

двух видов программы за каждое последующее место на одно очко меньше), 

30-е место – 1 очко. Все остальные участники, закончившие дистанцию, 

получают по 1-му очку. 

В эстафете в зачет идут 2 команды независимо от пола. Очки 

начисляются по следующей таблице: 1-е место – 93 очка (3 участника  

по 31 очку), 2-е место – 78 очков (3 участника по 26 очков), 3-е место –  

69 очков и т.д. Личное первенство определяется отдельно в каждом  

из первых двух видов программы. 

 

15.  СПОРТИВНОЕ ОРИЕНТИРОВАНИЕ (лыжные дисциплины) 

 

Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта 

«спортивное ориентирование», утверждёнными приказом Минспорта России 

от 03.03.2017 г. № 403 и в соответствии с настоящим положением. 

Состав команды: неограничен (не зависимо от пола), 1 тренер- 

представитель, 2 спортивных судьи (при наличии необходимости,  

по решению ГСК по виду спорта).  

ПРОГРАММА: 

1-ый день – лыжная гонка - спринт (0830133811Я); 

2-ой день – лыжная гонка - классика (0830143811Я); 

3-ий день – лыжная гонка 3 человека (0830183811Я). 

Победитель в командном первенстве определяется по наибольшей 

сумме очков, набранных за 3 дня соревнований. В каждый день лично-

командных соревнований в зачет идут результаты не более чем 9-и 

участников, очки которым начисляются согласно таблице: 1-е место – 33 

очка, 2-е место – 31 очко, 3-е место – 29 очков, 4-е место – 27 очков, 5-е 

место -  26 очков и т.д. (за каждое последующее место на одно очко меньше), 

30-е место – 1 очко. Все остальные участники, закончившие дистанцию, 

получают по 1-му очку.   

В эстафете в зачет идут 2 команды, независимо от пола. Очки 

начисляются по следующей таблице: 1-е место – 93 очка (3 участника по 31 

очку), 2-е место – 78 очков (3 участника по 26 очков),  3-е место – 69 очков 

и т.д.   Личное первенство определяется отдельно в каждом виде программы. 
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16. СПОРТИВНЫЙ ТУРИЗМ  

 

Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта 

«спортивный туризм», утверждёнными приказом Минспорта России  

от 22 апреля 2021 г. № 255 и в соответствии с настоящим положением. 

Дисциплины соответствуют Всероссийскому реестру видов спорта. 

1 этап. Дистанции - водные.  

Состав делегации не ограничен. 

Соревнования проводятся в дисциплинах: 

1. Дистанция-водная-катамаран-2, номер-код 0840181811Я, мужские 

экипажи, женские экипажи.  

2. Дистанция-водная-катамаран-4, номер-код 0840191811Я, экипажи 

любого гендерного состава.  

В одной дисциплине каждый спортсмен может участвовать только  

в составе одного экипажа. 

Трасса с воротами длиной до 500 м. Результат определяется временем 

прохождения трассы и штрафными баллами (касание створок ворот любой 

частью тела, весла, судна – 5 баллов, прохождение ворот не всем экипажем – 

20 баллов, не прохождение ворот – 50 баллов). Один штрафной балл равен 

одной секунде.  

3. Дистанция-водная-командная гонка, номер-код 0840201811Я. 

Эстафета командная, трасса без ворот длиной до 300 метров. Порядок 

прохождения: катамаран-2 (мужской), катамаран-4, катамаран-2 (женский). 

Результат определяется временем прохождения трассы.  

Победитель первого этапа определяется наибольшей суммой очков за 

занятые места в соответствии с таблицей начисления очков (приложение) за 

результаты: катамаран–2 (мужской экипаж), катамаран–2 (женский экипаж), 

катамаран–4, командная гонка. 

2 этап. Дистанции - пешеходные.  

Состав делегации не ограничен. 

Соревнования проводятся в дисциплинах: 

1. Дистанция-пешеходная (личная) номер-код 0840091811Я. 

Соревнования проводятся на короткой дистанции 3 класса. Место 

участника определяется по наименьшему времени, затраченному  

на прохождение дистанции.  

Место команды в лично-командном зачете определяется суммой очков 

за занятые места в соответствии с таблицей начисления очков.  В зачет идет 

не более двух мужских и двух женских результатов, показанных 

участниками одной команды в личных соревнованиях.  

2. Дистанция-пешеходная-группа, номер-код 0840251811Я 

Командные соревнования. Состав команды: 4 человека (не менее  

1 мужчины, не менее 1 женщины). ВУЗ может выставить несколько команд, 

в зачет идет один лучший результат. Соревнования проводятся на короткой 

дистанции 3 класса. Победитель на дистанции определяется по наименьшему 

времени, затраченному на прохождение дистанции. 
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Победитель второго этапа определяется наибольшей суммой очков  

за занятые места в соответствии с таблицей начисления очков за результаты 

(приложение): 

2 лучших мужских результата, 2 лучших женских результата  

на дистанции-пешеходная, лучший результат на дистанции-пешеходная-

группа.  

При равенстве результатов предпочтение отдается команде, 

показавшей лучший результат на дистанции-пешеходная-группа.  

3 этап. Северная ходьба, номер-код 0840291811Л. 

Соревнования личные в мужском и женском зачетах, дистанция 

протяженностью до 3 км, перепад высот до 10 м. 

Состав делегации – до 10 человек. 

Палки для северной ходьбы предоставляются организаторами этапа  

в сентябре 2023 г. (дата получения будет оговорена дополнительно).  

От команды ВУЗа должно быть выделено материально-ответственное лицо 

для получения палок и их возврата.  

Возможно проведение мастер-класса с сертифицированным 

инструктором по северной ходьбе для участников этапа в сентябре 2023 года 

(по отдельному графику). 

Команда-победитель третьего этапа определяется наибольшей суммой 

очков за занятые места в соответствии с таблицей начисления очков  

за результаты (приложение №4): 

2 лучших мужских результата, 2 лучших женских результата. 

Победитель соревнований в виде спорта «спортивный туризм» 

определяется наименьшей суммой мест, занятых командой ВУЗа на трех 

этапах. Команды ВУЗов, принявшие участие в одном или в двух этапах из 

трех, занимают места после команд, выступавших в трех этапах. При 

равенстве суммы мест, предпочтение отдается команде, занявшей лучшее 

место в этапе «Дистанции - пешеходные».  
 

17. ФУТБОЛ (мини-футбол) 

 

Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта 

«футбол», приказом Минспорта России от 17.11.2021 № 901 с изменениями, 

внесенными приказами Минспорта России от 08.12.2022 № 1180, от 26.04. 

2023 № 276 и в соответствии с настоящим положением. 

Общая заявка - 18 участников, состав команды на игру - 14 участников, 

1 тренер, 1 представитель,1 спортивный судья (при наличии необходимости, 

по решению ГСК по виду спорта).  

В ходе игры число замен не ограничено.  

Время игры 2 х 30 мин. перерыв 5 минут (мужчины). 

Время игры 2 х 25 мин. перерыв 5 минут (женщины). 

Командное первенство определяется по наибольшей сумме очков, 

набранных командой. В случае равенства очков у двух и более команд  

в подгруппе места распределяются в следующем порядке: 

 по результату встреч между ними; 
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 по разнице мячей между ними; 

 по количеству побед 

 по числу забитых мячей во всех играх; 

 по жребию. 
 

18. ФУТБОЛ (мужчины) 
 

Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта 

«футбол», приказом Минспорта России от 17.11.2021 № 901 с изменениями, 

внесенными приказами Минспорта России от 08.12.2022 № 1180, от 26.04. 

2023 № 276 и в соответствии с настоящим положением. 

Общая заявка - 22 участника, состав команды на игру - 18 участников, 

1 тренер, 1 представитель,1 спортивный судья (при наличии необходимости, 

по решению ГСК по виду спорта).  

Время игры 2х35 мин., перерыв 5 мин. В ходе игры разрешается 

произвести 7 замен игроков, внесенных в протокол. 

За победу команда получает – 3 очка, за ничью – 1 очко, за поражение – 

0 очков. При равенстве очков у двух команд, преимущество получает 

команда, выигравшая встречу между ними. При равенстве очков у трех 

команд и более преимущество отдается в последовательности: 

 по наибольшему количеству побед в играх между ними; 

 имеющую лучшую разницу забитых и пропущенных мячей в играх 

между ними, а если и этого недостаточно, то в том же порядке по всем 

встречам.  
 

19. ФУТБОЛ (женщины «7х7») 
 

Соревнования среди женских команд проводятся в формате «7х7»  

по правилам, указанным в Приложении №6. 

Состав каждой команды на матч – не более 12 игроков, 1 тренер,  

1 представитель, 1 спортивный судья (при наличии необходимости,  

по решению ГСК по виду спорта). 

Время игры 2х20 мин., перерыв 5 мин. 

За победу команда получает– 3 очка, за ничью – 1 очко, за поражение – 

0 очков). 

При равенстве набранных очков у двух или более команд 

преимущество получает команда, имеющая: 

а) лучший результат в играх между собой (количество очков, количество 

побед, разность между забитыми и пропущенными мячами, большее количество 

забитых мячей); 

б) наибольшее количество побед во всех играх; 

в) лучшую разность забитых и пропущенных мячей во всех играх; 

г) наибольшее количество забитых мячей во всех играх; 

д) наименьшему количеству дисциплинарных взысканий во всех 

матчах турнира, из расчёта - 1 очко за предупреждение игрока, 3 очка  

за удаление. 
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20. ШАХМАТЫ 

 

Соревнования проводятся по быстрым шахматам в соответствии  

с правилами вида спорта «Шахматы», утвержденными приказом Минспорта 

России от 29.12.2020 №988, с изменениями внесенными приказами 

Минспорта России от 10.04.2023 №243, от 11.05.223 №315 в соответствии  

с настоящим положением и  не противоречащим Правилам игры в шахматы 

ФИДЕ. 

Состав команды: до 10 участников (не зависимо от пола), 1 тренер- 

представитель, 1 спортивный судья (при наличии необходимости, 

 по решению ГСК по виду спорта).   

Расстановка игроков по доскам производится согласно рейтингу ФШР 

по быстрым шахматам. Контроль времени 15 минут на партию с добавлением 

10 секунд на каждый ход, начиная с первого. 

Соревнования проводятся по круговой системе в один круг. 

Победитель в командном первенстве определяется по наибольшей сумме 

очков, набранных всеми участниками команды. При равенстве очков у двух  

и более команд преимущество отдается: 

Команде, набравшей наибольшее количество матчевых очков  

(2 за победу, 1 за ничью, 0 за поражение);  

Команде, одержавшей победу в личной встрече; 

Команде с наибольшим коэффициентом Зоннеборна-Бергера; 

Команде с наилучшим результатом на 1-й, 2-й и т.д. досках.  

 

 

 


