
РАСПИСАНИЕ СЕКЦИЙ 

№ Вид спорта ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС Тренер Адрес 

1 Баскетбол (м) 18:00-20:00  18:00-20:00  18:00-20:00   Букарев А.С. 
Спортзал 

пр. Свободный,82 стр..4 

2 Баскетбол (ж) 

 18:00-20:00  18:00-20:00  18:00-20:00  

Мурашко Г.В. 

Спортзал 

пр. Свободный,82 стр..4 

19:00-21:00  19:00-21:00     
Тренажерный зал ИНиГ 

пр. Свободный,82 стр..6 

3 Волейбол (м, ж) 

18:15-20:15  18:15-20:15  18:15-20:15 11:00-17:00  

Безруких П.В. 

Спортзал СКПБ№2 

ул. Киренского, 15 

     11:00-15:00  
Тренажерный зал СКПБ№2 

ул. Киренского, 15 

 18:00-20:00  18:00-20:00    
Площадка 2 манежа МФК-1 

Пр. Свободный, 82, стр.11 

4 Лёгкая атлетика 17:00-19:30 17:00-19:30 18:00-20:00  18:00-20:00   Федоров В.И. 
Тренажерный зал СКПБ№3 

Пер. Вузовский, 5 «А» 

5 Бокс 

17:30-20:00 17:30-20:00 17:30-20:00 17:30-20:00 17:30-20:00 18:00-20:00  Лисничук А.В. 

Зал бокса Дома 

физкультуры 

ул. Борисова, 20 «А» 

18:00-20:00 18:00-20:00 18:00-20:00  18:00-20:00   Акулов В.Ю. 
Зал бокса 

ул. Вавилова, 66 

6 

Мини-футбол 

(ж) 

 

19:00-20:30 17:30-19:00  17:30-19:00   11:00-12.30   

Железнов Н.Н., 

Дунаев Т.В., 

Сагды О.Б. 
Площадка 1 манежа МФК-1 

пр. Свободный, 82, стр.11 

7 
Мини-футбол 

(м) 

17:30-19:00 19:00-20:30    20.30-22.00 20.30-22.00 
Железнов Н.Н., 

Дунаев Т.В. 

   17:30-19:00     пр. Свободный, 79Б 

8 Вольная борьба  20:00-22:00  20:00-22:00 18:00-20:00 20:00-22:00  Гомбоев Б.Б. 
Зал борьбы 

пр. Свободный, 83 

9 Футбол (м) 

17:30-19:00  17:30-19:00   19:00-21:00 12:30-14:00 
Спирин В.С. 

Железнов Н.Н. 

ул. Борисова, 6 «И», 

Стадион 

    17:30-19:30   
ул. Борисова, 6 «И», 

Тренажёрный зал 

 

10 
Футбол (ж) 

19:00-20:30  19:00-20:30 17:30-19:00   11:00-12:30 Железнов Н.Н., 

Сагды О.Б., 

Банёва С.А. 

ул. Борисова, 6 «И», 

Стадион 

    17:30-19:30   
ул. Борисова, 6 «И», 

Тренажёрный зал 



11 
Греко-римская 

борьба 
18:00-20:00 18:00-20:00 18:00-20:00 18:00-20:00    Лукин А.В. 

Зал борьбы Дома 

физкультуры 

ул. Борисова, 20 «А» 

12 

Спортивное 

ориентирование 

(лыжные 

дисциплины) 

09:00-11:00 

16:30-18:30 

09:00-11:00 

16:30-18:30 

09:00-11:00 

16:30-18:30 

09:00-11:00 

16:30-18:30 

09:00-11:00 

16:30-18:30 

09:00-11:00 

16:30-18:30 
 

Близневский 

А.Ю. 

Близневская 

В.С. 

Худик А.А. 

Худик С.В 

Лыжная база, 

ул. Киренского, 1Б 

13 Лыжные гонки 
 

 

09:00-12:30 

18:00-20:00 

09:00-12:30 

18:00-20:00 

09:00-12:30 

18:00-20:00 

09:00-12:30 

18:00-20:00 

09:00-12:30 

18:00-20:00 

09:00-12:30 

 

Обидин В.А., 

Куимов В.Ю. 

Лыжная база, 

ул. Киренского, 1Б 

14 
Настольный 

теннис 

 17:30-19:45 17:30-20:00  17:30-20:00   Кулиев В.К.  

 17:15-19:30  17:15-19:30    
Иняткина Е.В. 

Общежитие №18,  

пр. Свободный, 78 

  17:15-19:30     Борисова, 16А 

15 
Спортивный 

туризм 
17:00-19:00 17:00-19:00   17:00-19:00   Соболев С.В. 

Футбольное поле СК№7 

пр. Свободный, 79 «Б» 

16 Регби-7 (м) 18:00-20:00  18:00-20:00  18:00-20:00   
Баженов С.С., 

Гаврилов А.С. 

Стадион 

пер. Вузовский, 6 «И» 

17 Аэробика      17:30-19:30 13:00-15:00 Качаева Ю.В. 

Зал аэробики Дома 

физкультуры ул. Борисова, 

20 «А» 

18 Шахматы      17:00-21:00  Хегай Д.И. ул. Киренского, 70 

19 Хоккей  
  

19:45-20:45 

(тренировка 

на льду) 

19:45-20:45 

(тренировка 

на льду) 

19:45-20:45 

(тренировка 

на льду) 

  Черниговский 

Е.Е. 

ЛД «Кристалл арена» 

ул. П. Железняка, 42 

19:45-20:45 19:45-20:45      

 

20 
Плавание 

17:00-19:00 17:00-19:00 17:00-19:00 17:00-19:00 17:00-19:00 17:00-19:00  

Усов И.А. 

СК «Радуга», ул. Елены 

Стасовой, 69Л 

Бассейн 

     19:00-20:00  

СК «Радуга», ул. Елены 

Стасовой, 69Л 

Тренажёрный зал 

21 Гольф 18:00-20:00 18:00-20:00 18:00-20:00 18:00-20:00 18:00-20:00   Чебин Д.В. 

СК «Радуга», ул. Елены 

Стасовой, 69Л 

Зал №223 

 


